Gruppens spelregler

1. Vivill alltid vinna, gor alltid vart basta pa bade traning och match och kampar fér varandra i
laget oavsett hur det gar.

2. Nar vi har samling &r alla tysta och lyssnar pa den som pratar.

3. Nar en trénare ger instruktioner ar det viktigt att lyssna for att veta vad man ska gora.

4. Tranaren ansvarar for att ge instruktioner hégt och tydligt, men skulle man inte héra eller
forsta racker man upp handen och fragar.

5. Om vi misslyckas med nagot sa later vi inte det hindra oss fran att forsoka igen och det ar
allas ansvar att hjalpas at att uppmuntra till att vi forsoker igen.

6. Visager eller gor aldrig taskiga saker mot varandra och forsoker peppa och stotta vara
medspelare pa ett positivt satt.

7. Vigoringen skillnad pa vara lagkamrater utan later alla vara med och ser alltid till lagets
basta nar vi tranar och spelar match.

8. Vispelar tufft, men schysst. Om man rakar skada en annan spelare gadr man fram nar spelet
ar avblast, ber om ursakt och hjalper spelaren upp pa fotter igen om det behdvs.

9. Om man blir ovdn med nagon annan i laget sa pratar vi om och férsoker l6sa det direkt pa
plats innan vi skiljs at. Behovs det sa gar man at sidan tillsammans med en tranare och pratar
om vad som hant.

10. Alla spelar fotboll for att det ar roligt och darfor hjalps vi at att gora fotbollen rolig for alla i

laget!



